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TITULO DEL CURSO:

“DEPORTE ADAPTADO Y DEPORTE INCLUSIVO EN GIPUZKOA”

COORDINADORES: Lizar Irazusta, Alicia Figueroa y Jurgi Olasagasti
LuGAR: Orona Ideo (Galarreta). Edificio Fundacién Orona.
FECHAS: 13y 14 de Marzo de 2015

HoRra: 13 de Marzo 2015: 15h -20:00h y
14 de Marzo 2015: mafana: 10:00 -14:30 h y tarde: 16:30 -20:00h.

DESCRIPCION DE OBJETIVOS:

« Unificar criterios acerca de nuestro campo de trabajo.

+ Adquirir mds conocimiento sobre lo que se estd desarrollando en nuestro entorno.

« Generar un espacio de trabajo y de encuentro entre las personas motivadas por el
2 deporte adaptado.

« Reflexionar y hacer aportaciones para las estrategias de futuro.
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DESTINATARIOS DEL CURSO:

Profesionales, personas en prdcticas,
voluntarios-as, e interesados-as en el
Deporte Adaptado.

INSCRIPCIONES:

Serd una jornada gratuita subvencionada por HOBETUZ.

Los participantes que quieran quedarse a comer, deberdn ingresar 18 €
en el nimero de cuenta KUTXABANK 2095 5009 73 1062647689 antes
del dia 10 de marzo, poniendo en el concepto NOMBRE y APELLIDO,
FORMACION DEP. ADAPTADO.

Las inscripciones se hardn en la Federacién Guipuzcoana de Deporte Adaptado
y es obligatorio rellenar el formulario de inscripcidn (que se adjuntard en el email),
llamando al nimero de teléfono 943 46 25 14 o al email info@gkef-fqda.org.

DURACION (NUMERO DE HORAS LECTIVAS):



FECHAS Y HORARIO:

.

13 de Marzo, 2015

—

Trabajo especifico

' 14 de Marzo, 2015

Vi Selece sobre un tema libre
iernes, (8 HORAS) .
(5 HORAS) de 10:00 a14:30 y relacionado con el
de15a20:00 h de16:30 a 20 h tema.

El Jueves 23 de Abril se organizard una jornada de exposiciones abierta y libre
de 15 a 17h en Kirol Etxea.

Correccion: equipo técnico FGDA. Valoracion: Apto, no apto.

TOTAL: de 13 horas de formacién presencial.
Trabajo de fin de curso
Exposicién libre de los trabajos.

DEPORTE ADAPTADO Y DEPORTE INCLUSIVO eN GIPUZKOA

LUGAR Y AULAS EN LAS QUE SE IMPARTIRA:

Orona Ideo. (GALARRETA) Edificio Fundacién Orona.
NUMERO DE ALUMNOS PREVISTO:

Plazas limitadas por orden de inscripciéon: 50 personas.
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS:

MODALIDAD 1: Asistencia de 13 horas presenciales.

(sin certificado de asistencia)

MODALIDAD 2: El que quiera un certificado de horas tendré que hacer
un trabajo de cardcter libre sobre algin tema relacionado
con el deporte adaptado o inclusivo.

(con certificado de asistencia)

MODALIDAD 3: El dia 23 de Abril de 15 a 17h, en Anoeta Kirol Etxeaq, se
realizard la exposicién de los trabajos para aquellos que
de forma libre quieran compartir su conocimiento.

(con certificado de asistencia) 9e6e9
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PROGRAMA:

OBJETIVO: Unificar criterios y conocer el desarrollo
del Deporte Adaptado en Euskadi y Gipuzkoa
en los Gltimos diez afos.

Viernes, 13 de Marzo de 2015:

15:00 h: BIENVENIDA Y PRESENTACION A CARGO DEL PRESIDENTE DE LA FGDA: (Iban Pérez).

15:15 h: EVOLUCION- EVALUACION Y CLASIFICACION DE LA DISCAPACIDAD Y LA DEPENDENCIA.
APORTACIONES DE LA CIF (Miguel Querejeta)

16:00 h: CONOCER E IDENTIFICAR LOS DISTINTOS TIPOS DE DISCAPACIDAD EN RELACION CON LOS
DEPORTES Y LA ACTIVIDAD FiSICA ADAPTADA. (Xabier Leizea)

16:45h:  TURNO DE PREGUNTAS
17:1517:45 h DESCANSO
17:45-18:15 h: ORGANIZACION DE LA FEDERACION VASCA DE DEPORTE ADAPTADO (/tziar Pdramo y Joseba Gonzdlez)

18:15h-18:45h: PRESENTACION DE LA NUEVA FUNDACION VASCA GAITUZSPORT.
ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE ADAPTADO EN EUSKADI (Porfirio Herndndez y Xabi Leizea)

18:45h:  TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA Y LA IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDADES DEPORTIVAS (Jimi Brosa)
19:15 h:  ENFERMEDADES MENTALES Y LA IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDADES DEPORTIVAS (Porfirio Herndndez)
19:45 h: TURNO DE PREGUNTAS

20:00h: RESUMEN DE LA JORNADA.

Sdbado, 14 de Marzo de 2015:

10:00h: ORGANIZACION DEL DEPORTE ADAPTADO EN GIPUZKOA
(Amaia Elizondo y Alicia Figueroa).

10:30h: |N|C|AC|(I)N DEPORTIVA ADAPTADA/ DEPORTE ESCOLAR
(Coord.: Eneritz Mayora).

11:00 h: OsPIKIROLAK (Coord.: Maider Blasco

11:15 h: ESCUELAS DEPORTIVAS
(Coord.: -
Maider Blasco) =



Sdbado, 14 de Marzo de 2015:

1:30 h: ESCUELA DEPORTIVA EN RED MAPERE EUSKADI
(Coordinadora: Maider Blasco)

12:00-12:30 h: DESCANSO

12:30 h: - ORGANIZACION DE CAMPEONATOS VY LIGAS
- TECNIFICACION
- INVESTIGACION (Coordinador: Jurgi Olasagasti)

13:30 h: PROYECTO DE PLAYAS SIN BARRERAS (Coordinadora: Irati Ferndndez)

14:00 h: DEPORTE COMO COMPLEMENTO DE LA VIDA SOCIAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
(Rafa Herndndez)

14:30 h-16:30 h: COMIDA RESTAURANTE ORONA IDEO
16:30 h:  FUNDACION HEGALAK ZABALIK (Directora Técnica: Isabel Landa)

17:00 h: DEPORTES ADAPTADOS QUE SE PRACTICAN EN NUESTRO ENTORNO SEGUN
LAS PERSONAS EN SITUACION DE DISCAPACIDADES DIFERENTES: (Amaia Cadarso)

- “DISCAPACIDAD FiSICA Y FUNCIONAL Y SUS DEPORTES”.

- “PARALISIS CEREBRAL Y SUS DEPORTES".

- “DISCAPACIDAD SENSORIAL AUDITIVA Y SUS DEPORTES”.

- “DISCAPACIDAD SENSORIAL VISUAL Y SUS DEPORTES”.

- “DISCAPACIDAD INTELECTUAL Y SUS ACTIVIDADES DEPORTIVAS”.

18:00-18:30 h: DESCANSO
18:30 h: DEPORTE INCLUSIVO PERSPECTIVAS EUROPEAS (/tsaso Nabaskues)

19:00 h: MESA REDONDA DE DEPORTISTAS: (ZURINE, ENRIQUE, MIREN, ANDER,
JOSUNE, INAKI, ANA, FERNANDO Y RICHARD) (Amaia Elizondo e Isabel Landa)

19:45 h: TURNO DE PREGUNTAS

20:00 h: CONCLUSIONES Y CLAUSURA DEL CURSO

SECRETARIA TECNICA INTEGRADA POR: ltziar, Amaia, Raquel y Sandra.

Inscripciones, teléfono de informacién, horario y persona de contacto:
El formulario de inscripcion debe de mandarse antes del 10 de Marzo del 2015

Responsable coordinacién administrativa: 2QGLe9
Raquel Vidal y Sandra Pefa

da
info@gkef-fgda.org 6kef Fe
Tel: 943 46 2514
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