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FEDERACION GUIPUZCOANA DE 
DEPORTE ADAPTADO

2015



Título del curso:

“Deporte Adaptado y Deporte Inclusivo en Gipuzkoa”
Coordinadores: Lizar Irazusta, Alicia Figueroa y Jurgi Olasagasti

Lugar: Orona Ideo (Galarreta). Edificio Fundación Orona.

Fechas: 13 y 14 de Marzo de 2015

Hora:  13 de Marzo 2015: 15h -20:00h  y 

 14 de Marzo 2015: mañana: 10:00 -14:30 h y tarde: 16:30 -20:00h.
 
Descripción de objetivos:

• Unificar criterios acerca de nuestro campo de trabajo.
• Adquirir más conocimiento sobre lo que se está desarrollando en nuestro entorno.
• Generar un espacio de trabajo y de encuentro entre las personas motivadas por el 
  deporte adaptado.
• Reflexionar y hacer aportaciones para las estrategias de futuro.
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Destinatarios del curso:

 Profesionales, personas en prácticas, 
 voluntarios-as, e interesados-as en el 
 Deporte Adaptado.

Inscripciones:

Será una jornada gratuita subvencionada por HOBETUZ.

Los participantes que quieran quedarse a comer, deberán ingresar 18 € 
en el número de cuenta KUTXABANK  2095  5009  73  1062647689 antes
del día 10 de marzo, poniendo en el concepto nombre y apellido, 
formación dep. adaptado.

Las inscripciones se harán en la Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado
y es obligatorio rellenar el formulario de inscripción (que se adjuntará en el email), 
llamando al número de teléfono 943 46 25 14 o al email info@gkef-fgda.org.

Duración (número de horas lectivas):  

(13 HORAS 
LECTIVAS) + TRABAJO

(certificado
de asistencia)

+ EXPOSICIÓN
(libre)

(EXPOSICIÓN: Jueves 23 de Abril de 15 a 17 h en Kirol Etxea)
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         Fechas y horario:

El Jueves 23 de Abril se organizará una jornada de exposiciones abierta y libre 
de 15 a 17h en Kirol Etxea. 

Corrección: equipo técnico FGDA.   Valoración: Apto, no apto.

  total: de 13 horas de formación presencial.
   Trabajo de fin de curso
   Exposición libre de los trabajos.

DEPORTE ADAPTADO Y DEPORTE INCLUSIVO en GIPUZKOA

Lugar y aulas en las que se impartirá:

Orona Ideo. (GALARRETA) Edificio Fundación Orona.

Número de alumnos previsto: 

Plazas limitadas por orden de inscripción: 50 personas.

Actividades complementarias:

 Modalidad 1: Asistencia de 13 horas presenciales. 
   (sin certificado de asistencia)

 Modalidad 2: El que quiera un certificado de horas tendrá que hacer   
   un trabajo de carácter libre sobre algún tema relacionado  
   con el deporte adaptado o inclusivo.
   (con certificado de asistencia)

 Modalidad 3: El día 23 de Abril de 15 a 17h, en Anoeta Kirol Etxea, se   
    realizará la exposición de los trabajos para aquellos que
   de forma libre quieran compartir su conocimiento.
   (con certificado de asistencia)

        Entidades colaboradoras:

   - Hobetuz
   - Federación Guipuzcoana de Deporte Adaptado
   - Federación Vasca de Deporte Adaptado
   - Instituto Barandiarán
   - Diputación Foral de Gipuzkoa
   - Fundación Hegalak Zabalik
   - Centro deportivo Hegalak
   - Fundación Orona
   - GaituZSport Fundazioa

13 de Marzo, 2015
Viernes, 

(5 horas)
de 15 a 20:00 h

14 de Marzo, 2015
Sábado, 

(8 horas)
de 10:00 a 14:30 y 

de 16:30 a 20 h

Trabajo específico 
sobre un tema libre 
relacionado con el 

tema.
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   Programa:
 
Objetivo: Unificar criterios y conocer el desarrollo 
                    del Deporte Adaptado en Euskadi y Gipuzkoa 
        en los últimos diez años.

Viernes, 13 de Marzo de 2015:

15:00 h:    Bienvenida y presentación a cargo del presidente de la FGDA: (Iban Pérez).

15:15 h:       Evolución- evaluación y clasificación de la discapacidad y la dependencia. 
        Aportaciones de la CIF (Miguel Querejeta)

16:00 h:   Conocer e identificar los distintos tipos de discapacidad en relación con los
       Deportes y la actividad física adaptada. (Xabier Leizea) 

16:45h:      Turno de preguntas

17:15 17:45 h                                                     descanso

17:45-18:15 h:   Organización de la Federación Vasca de Deporte Adaptado (Itziar Páramo y Joseba González)

18:15h-18:45h:   Presentación de la nueva fundación vasca GaituzSport. 
        Actividad física y deporte adaptado en Euskadi (Porfirio Hernández y Xabi Leizea)

18:45h:      Trastornos del Espectro Autista y la importancia de la actividades deportivas (Jimi Brosa)

19:15 h:       Enfermedades mentales y la importancia de la actividades deportivas (Porfirio Hernández)

19:45 h:     Turno de preguntas

20:00h:    Resumen de la jornada.

Sábado, 14 de Marzo de 2015:

10:00h:    Organización del Deporte Adaptado en Gipuzkoa
       (Amaia Elizondo y Alicia Figueroa).

10:30h:     Iniciación deportiva adaptada / deporte escolar 
        (Coord.: Eneritz Mayora).

11:00 h:     Ospikirolak (Coord.: Maider Blasco)

11:15 h:        Escuelas deportivas 
        (Coord.:
        Maider Blasco)

5



6

Sábado, 14 de Marzo de 2015:

11:30 h:      Escuela deportiva en red Mapfre Euskadi
                    (Coordinadora: Maider Blasco)

12:00-12:30 h:              descanso 
 
12:30 h:     - Organización de Campeonatos y ligas 
        - Tecnificación
        - Investigación (Coordinador: Jurgi Olasagasti)

13:30 h:     Proyecto de playas sin barreras (Coordinadora: Irati Fernández)

14:00 h:    Deporte como complemento de la vida social de las personas con discapacidad 
                    (Rafa Hernández)

14:30 h-16:30 h:         comida restaurante Orona Ideo

16:30 h:      Fundación Hegalak Zabalik (Directora Técnica: Isabel Landa)

17:00 h:     Deportes adaptados que se practican en nuestro entorno según 
        las personas en situación de discapacidades diferentes: (Amaia Cadarso)
  - “Discapacidad física y funcional y sus deportes”.
  - “Parálisis cerebral y sus deportes”. 
  - “Discapacidad sensorial auditiva y sus deportes”.
  - “Discapacidad sensorial visual y sus deportes”. 
  - “Discapacidad Intelectual y sus actividades deportivas”.

18:00-18:30 h:                     descanso 

18:30 h:      Deporte inclusivo perspectivas europeas (Itsaso Nabaskues)

19:00 h:     Mesa redonda de deportistas: (Zuriñe, Enrique, Miren, Ander, 
        Josune, Iñaki, Ana, Fernando y Richard)  (Amaia Elizondo e Isabel Landa)

19:45 h:      Turno de preguntas

20:00 h:   Conclusiones y clausura del curso

               
Secretaría Técnica integrada por: Itziar, Amaia, Raquel y Sandra.  

Inscripciones, teléfono de información, horario y persona de contacto:
El formulario de inscripción debe de mandarse antes del 10 de Marzo del 2015

 Responsable coordinación administrativa: 
 Raquel Vidal y Sandra Peña 
 info@gkef-fgda.org 
 Tel: 943 46 25 14
 
 Responsable coordinación técnica: 
 Alicia Figueroa 
 alideporteadaptado@gmail.com 
 Tel: 635 75 13 39
    


